
令和６年４月　　予定 4月7日　現在

日 曜 午前（９時～） 午後（１３時～） 夜間（１７時～）

1 月 休　　　館　　　日

2 火
6月分抽選会（1会）ハッピースマイル（1多）
ヨガアムリタ（2多）

ヨガサークル美々（2多）

3 水 生涯学習課（２会） ヨガサントーシャ（1和）

4 木
スペイン語サークル（4会）ハーモニーグリーン（1多）
バレエエクササイズ（2多）

古代妄想会（3会） ヨガトゥーラ（1和）

5 金
オカリナライリッシュ（3会）
リフレッシュ体操（1.2多）

手まり作りの会（4会）ポニー（2多）

6 土
ヨガサークル美々（1.2和）ヒグチグループ（料実）
アロマテラピー（3会）らく楽川柳の会（4会）
アレックス英会話（2会）

美楽会（2多） 大清水自治会（１．２多）

7 日 ＷＡＯＮ（1多） ＷＡＯＮ（1多）豊川キリスト恵教会（2.3会）

8 月 休　　　館　　　日

9 火 草笛の会（3会）ヨガアムリタ（2多）彩々（４会） 歌声サロン（1多）カンパーニュ（料実） メンズヨガ（2和）

10 水 ハッピー会健康体操（2多）史水会（2会）
ヨガサントーシャ（1和）
バレトンサークル（1.2多）

11 木
ましゅまろ（料実）和紙ちぎり絵（4会）
ハーモニーグリーン（1多）

ましゅまろ（料実）南稜絵手紙教室（3会）
うえた活元会（1和）

ヨガトゥーラ（1和）
美尻健康サークル（2多）

12 金 リフレッシュ体操（1.2多）COZYヨガ（1和） ポニー（2多）

13 土
ヨガサークル美々（1.2和）歴史とはずがたり（３会）
アレックス英会話（4会）

美楽会（2多） ｱﾚｯｸｽ英会話（2会）コンキー（4会）

14 日 すまいるリトミック（1.2多） シニアテニス親睦会（4会）

15 月 休　　　館　　　日

16 火 ハッピースマイル（1多）ヨガアムリタ（2多） 歴史シンポジウム（1.2多） ヨガサークル美々（2多）

17 水 やずベリーダンス（2多） 生涯学習課サポステ（２会） ヨガサントーシャ（1和）

18 木
ハーモニーグリーン（1多2会）
スペイン語サークル（2会）つまみ細工（3会）
バレエエクササイズ（2多）

ヨガトゥーラ（1和）

19 金
オカリナライリッシュ（3会）
楽料理クラブ（料実）リフレッシュ体操（1.2多）

ポニー（2多） 主任児童委員南ブロック会議（工実）

20 土 ヨガサークル美々（1.2和）ｱﾚｯｸｽ英会話（4会） 美楽会（2多）

21 日 日曜シネマ（1会）
ともの会 長寿介護課（1.2多）
日曜シネマ（1会） サイトウグループ（3会）

ともの会 長寿介護課（1.2多）

22 月 休　　　館　　　日

23 火
草笛の会（3会）
ヨガアムリタ（2多）

歌声サロン（1多）
やずベリーダンス（2多）

ヨガサークル美々（2多）

24 水
きものサークル雪月花（1和）
笑いヨガ（2和） しあわせキッチン（料実1多）

ハッピー会健康体操（2多）
ヨガサントーシャ（1和）
バレトンサークル（1.2多）

25 木
ましゅまろ（料実）
ハーモニーグリーン（1多）

ましゅまろ（料実）
うえた活元会（1和）

ヨガトゥーラ（1和）
美尻健康サークル（2多）

26 金 リフレッシュ体操（1.2多）COZYヨガ（1和） ポニー（2多） メンズヨガ（2和）

27 土 ヨガサークル美々（1.2和）ｱﾚｯｸｽ英会話（4会） 美楽会（2多） ｱﾚｯｸｽ英会話（2会）コンキー（4会）

28 日

29 月 休　　　館　　　日

30 火 ヨガアムリタ（2多） はなのき会（2会）


